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1 - ANDATOIE E PASSERELLE

RIFERIMENTI NORMATIVI APPLICABILI
e D.Lgs 81/2008 art. 130
* Circolare Ministero del Lavoro 15/80

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI DEI PERICOLI E DELL E SITUAZIONI PERICOLOSE DURANTE IL
LAVORO

« cadute dall’alto

» scivolamenti, cadute a livello

* caduta materiale dall'alto

* movimentazione manuale dei carichi

CARATTERISTICHE DI SICUREZZA

« devono essere allestite con buon materiale a regola d’arte, oltre che essere realizzate in modo congruo
per dimensioni ergonomiche, percorribilita in sicurezza, portata ed essere conservate in efficienza per
l'intera durata del lavoro

< devono avere larghezza non inferiore a cm 60 se destinate al passaggio di sole persone e cm 120 se
destinate al trasporto di materiali

« la pendenza massima ammissibile non deve superare il 50% (altezza pari a non piu di meta della
lunghezza), anche se un rapporto del 25% pare essere piu raccomandabile

« nel caso di passerella inclinata con lunghezza superiore a m 6 deve essere interrotta da pianerottoli di
riposo

MISURE DI PREVENZIONE

« verso il vuoto passerelle e andatoie devono essere munite di parapetti normali e tavole fermapiede, al fine
della protezione per caduta dall'alto di persone e materiale

« sulle tavole che compongono il piano di calpestio devono essere fissati listelli trasversali a distanza non
maggiore del passo di un uomo carico (circa cm 40)

« qualora costituiscano posto di passaggio non provvisorio e vi sia il pericolo di caduta di materiale dall'alto,
vanno idoneamente difese con un impalcato di sicurezza (parasassi)

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

- verificare la stabilita e la completezza della passerella 0 andatoia, con particolare riguardo alle tavole che
compongono il piano di calpestio

« verificare la completezza e l'efficacia della protezione verso il vuoto (parapetto normale con arresto al
piede)

« verificare di non sovraccaricare con carichi eccessivi

« verificare di non dover movimentare manualmente carichi superiori a quelli consentiti

« segnalare al responsabile del cantiere eventuali non rispondenze a quanto indicato

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
* elmetto

» calzature di sicurezza

e guanti
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2 - CASTELLI DI TIRO

RIFERIMENTI NORMATIVI APPLICABILI
e D.Lgs 81/2008

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI DEI PERICOLI E DELL E SITUAZIONI PERICOLOSE DURANTE IL
LAVORO

* cadute dall'alto

* caduta materiale dall'alto

CARATTERISTICHE DI SICUREZZA

< i castelli di tiro, collegati ai ponteggi per le operazioni di sollevamento e discesa di materiali mediante
elevatori, devono essere realizzati a regola d’arte, utilizzando buon materiale, risultare idonei allo scopo
ed essere mantenuti in efficienza per l'intera durata dei lavori

 laloro costruzione deve rispondere a rigorosi criteri tecnici che ne garantiscano solidita e stabilita

i castelli di tiro vanno ancorati alla costruzione ad ogni piano di ponteggio

* i montanti devono essere controventati per ogni due piani di ponteggio

« gliimpalcati devono risultare ampi per quanto necessario e robusti

« gli intavolati devono essere formati con tavoloni di spessore non inferiore a cm 5, poggianti su traversi
aventi sezione ed interasse dimensionati in relazione al carico massimo previsto per ciascun piano

e su tutti i lati verso il vuoto deve essere installato un parapetto normale, con tavola fermapiede

MISURE DI PREVENZIONE

« per il passaggio del carico pud lasciarsi un varco nel parapetto, delimitato da robusti e rigidi sostegni
laterali e purché in sua corrispondenza l'altezza della tavola fermapiede non sia inferiore a cm 30

< dal lato interno dei sostegni laterali vanno applicati due staffoni in ferro, sporgenti almeno cm 20, che
servano per appoggio e riparo all'addetto

< il parapetto del castello di tiro pud anche essere realizzato a parete piena

« poiché il castello di tiro & a tutti gli effetti assimilabile ad un ponte di servizio, va corredato di un sottoponte

« sul castello di tiro va applicato, in posizione visibile, un cartello con la indicazione della sua portata
massima

e @& buona norma ripartire la pressione esercitata a terra sulle basette di sostegno mediante opportuni
accorgimenti, quali robusti tavoloni

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

 verificare la stabilita, 'ancoraggio e la tenuta strutturale del castello di tiro

« controllare che le protezioni perimetrali del castello siano complete e che compaia il cartello di portata
massima

« verificare che I'eventuale posto di carico e scarico a terra sia segnalato e protetto, ovvero delimitato con
barriera per impedire la permanenza ed il transito sotto i carichi

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

* elmetto
« calzature di sicurezza
e guanti

* cintura di sicurezza
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3 - INTAVOLATI

RIFERIMENTI NORMATIVI APPLICABILI
e D.Lgs 81/2008

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI DEI PERICOLI E DELL E SITUAZIONI PERICOLOSE DURANTE IL
LAVORO

* cadute dall'alto

» scivolamenti, cadute a livello

* caduta materiale dall’alto

CARATTERISTICHE DI SICUREZZA

« le tavole che costituiscono il piano di calpestio di ponti, passerelle, andatoie, impalcati di servizio e di
qualunque genere e tipo devono essere ricavate da materiale di qualita e mantenute in perfetta efficienza
per l'intera durata dei lavori

« devono essere asciutte e con le fibre che le costituiscono parallele all'asse

* lo spessore deve risultare adeguato al carico da sopportare e, in ogni caso, le dimensioni geometriche
non possono essere inferiori a cm 4 di spessore e cm 20 di larghezza

« non devono presentare nodi passanti che riducano piu del 10% la sezione di resistenza

MISURE DI PREVENZIONE

« le tavole debbono poggiare sempre su quattro traversi

* non devono presentare parti a sbalzo

« nella composizione del piano di calpestio, le loro estremita devono essere sovrapposte per non meno di
cm 40 e sempre in corrispondenza di un traverso

< un piano di calpestio pud considerarsi utilizzabile a condizione che non disti pitu di m 2 dall'ordine piu alto
di ancoraggi

« le tavole messe in opera devono risultare sempre bene accostate fra loro e, nel caso di ponteggio,
all'opera in costruzione. Solo per le opere cosiddette di finitura € consentito un distacco massimo dalla
muratura di cm 20

» quando tale distacco risulti superiore puo realizzarsi un piano di calpestio esterno ai montanti e poggiante
su traversi a sbhalzo. Soluzione, questa, contemplata anche in alcune autorizzazioni ministeriali

« le tavole vanno assicurate contro gli spostamenti trasversali e longitudinali, in modo che non possano
scostarsi dalla posizione in cui sono state disposte 0, nel ponteggio, scivolare sui traversi

« nel ponteggio le tavole di testata vanno assicurate

« nel ponteggio le tavole esterne devono essere a contatto dei montanti

« le tavole costituenti un qualsiasi piano di calpestio non devono essere sollecitate con depositi e carichi
superiori al loro grado di resistenza

« il piano di calpestio di ponti, passerelle, andatoie, impalcati di servizio e di qualsiasi genere e tipo, va
mantenuto sgombro da materiali e attrezzature non piul in uso e se collocato ad una altezza maggiore di m
2, deve essere provvisto su tutti i lati verso il vuoto di un robusto parapetto

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

- verificare con attenzione lintegrita e la completezza dei piani di calpestio, specie degli impalcati del
ponteggio

e appurare che tutti gli intavolati ed i piani di calpestio a qualsiasi fine utilizzabili siano raggiungibili in modo
sicuro, sia che I'accesso avvenga in modo diretto o con il ricorso a mezzi diversi, la cui rispondenza allo
scopo deve risultare idonea.

 evitare di rimuovere le tavole dei ponteggi anche se in quel punto i lavori gia sono stati completati

< prima di abbandonare il luogo di lavoro ripristinare la situazione di sicurezza originaria se per contingenze
necessitanti si sono dovute rimuovere delle tavole

e eseguire la pulizia degli impalcati, posti di lavoro e di passaggio, accumulando il materiale di risulta per
poterlo quindi raccogliere ed eliminare

« verificare che gli intavolati, specie quelli dei ponti di servizio, non vengano trasformati in depositi di
materiale

« controllare che gli intavolati non siano resi scivolosi dal depositarsi del ghiaccio

« evitare di correre o saltare sugli intavolati
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« procedere ad un controllo accurato degli intavolati quando si prende in carico un cantiere avviato, vale a
dire con opere provvisionali gia installate o in fase di completamento

« le tavole da utilizzare per piani di calpestio e impalcati che non risultino piu in perfette condizioni vanno
immediatamente alienate

e quelle ritenute ancora idonee alluso vanno liberate dai chiodi, pulite e conservate in luoghi asciutti e
ventilati, senza contatto con il terreno

« segnalare al responsabile di cantiere eventuali non rispondenze a quanto indicato

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
* elmetto

» calzature di sicurezza

e guanti

» cintura di sicurezza
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4 - PARAPETTI

RIFERIMENTI NORMATIVI APPLICABILI
« D.Lgs 81/2008 art. 126

» Circolare Ministero del Lavoro 15/80

+ Circolare Ministero del Lavoro 13/82

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI DEI PERICOLI E DELL E SITUAZIONI PERICOLOSE DURANTE IL
LAVORO

+ cadute dall’alto

* caduta materiale dall’alto

CARATTERISTICHE DI SICUREZZA
« devono essere allestiti con buon materiale e a regola d’arte, risultare idonei allo scopo, ed essere
conservati in efficienza per l'intera durata del lavoro
il parapetto regolare puo essere costituito da:
e un corrente superiore, collocato all'altezza minima di m 1 dal piano di calpestio, e da una tavola
fermapiede, aderente al piano di camminamento, di altezza variabile, ma tale da non lasciare uno
spazio vuoto, fra sé e il mancorrente superiore, maggiore di cm 60
* un corrente superiore, collocato all'altezza minima di m 1 dal piano di calpestio, una tavola
fermapiede, aderente al piano di camminamento, alta non meno di cm 20 ed un corrente
intermedio che non lasci uno spazio libero, fra la tavola fermapiede ed il corrente superiore,
maggiore di cm 60

MISURE DI PREVENZIONE

e vanno previsti per evitare la caduta nel vuoto di persone e materiale

e sia i correnti che la tavola fermapiede devono essere applicati dalla parte interna dei montanti o degli
appoggi sia quando fanno parte dell'impalcato di un ponteggio che in qualunque altro caso

e piani, piazzole, castelli di tiro e attrezzature varie possono presentare parapetti realizzati con
caratteristiche geometriche e dimensionali diverse

« il parapetto con fermapiede va anche applicato sul lato corto, terminale, dellimpalcato, procedendo alla
cosiddetta “intestatura” del ponte

« il parapetto con fermapiede va previsto sul lato del ponteggio verso la costruzione quando il distacco da
essa superi i cm 20 e non sia possibile realizzare un piano di calpestio esterno, poggiante su traversi a
sbalzo, verso l'opera stessa

il parapetto con fermapiede va previsto ai bordi delle solette che siano a piu di m 2 di altezza

« il parapetto con fermapiede va previsto ai bordi degli scavi che siano a piu di m 2 di altezza

« il parapetto con fermapiede va previsto nei tratti prospicienti il vuoto di viottoli e scale con gradini ricavate
nel terreno o nella roccia quando si superino i m 2 di dislivello

e € considerata equivalente al parapetto qualsiasi altra protezione - quale muro, parete piena, ringhiera,
lastra, grigliato, balaustrata e simili - in grado di garantire prestazioni di sicurezza contro la caduta verso i
lati aperti non inferiori a quelle richieste per un parapetto normale

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

 verificare la presenza del parapetto di protezione dove necessario

« verificare la stabilita, la completezza e gli aspetti dimensionali del parapetto di protezione, con particolare
riguardo alla consistenza strutturale ed al corretto fissaggio, ottenuto in modo da poter resistere alle
sollecitazioni nell'insieme ed in ogni sua parte, tenuto conto delle condizioni ambientali e della sua
specifica funzione

« non modificare né, tanto meno, eliminare un parapetto

« segnalare al responsabile del cantiere eventuali non rispondenze a quanto indicato

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

* elmetto
« calzature di sicurezza
e guanti
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5 - PONTI SU CAVALLETTI

RIFERIMENTI NORMATIVI APPLICABILI
e D.Lgs. 81/2008 art. 139

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI DEI PERICOLI E DELL E SITUAZIONI PERICOLOSE DURANTE IL
LAVORO
+ cadute dall’alto

CARATTERISTICHE DI SICUREZZA

« devono essere allestiti con buon materiale e a regola d’'arte ed essere conservati in efficienza per l'intera
durata del lavoro

e possono essere usati solo per lavori da eseguirsi al suolo o all'interno degli edifici

< non devono avere altezza superiore a m 2. In caso contrario vanno perimetrati con un normale parapetto

* non devono essere montati sugli impalcati dei ponteggi esterni

*  NON pPosSsSONo essere usati uno in sovrapposizione all’altro

* imontanti non devono essere realizzati con mezzi di fortuna, del tipo scale a pioli, pile di mattoni, sacchi di
cemento

MISURE DI PREVENZIONE

« ipiedi dei cavalletti devono poggiare sempre su pavimento solido e compatto

« la distanza massima fra due cavalletti pud essere di m 3,60 se si usano tavoloni con sezione trasversale
minima di 30 x 5 cm

e per evitare di sollecitare al limite le tavole che costituiscono il piano di lavoro &€ opportuno che esse
poggino sempre su tre cavalletti (tre cavalletti obbligatori se si usano tavole con larghezza inferiore a 30
cm ma sempre con 5 cm di spessore)

» lalarghezza dellimpalcato non deve essere inferiore a cm 90

« le tavole dellimpalcato devono risultare bene accostate fra loro, essere fissate ai cavalletti, non
presentare parti a sbalzo superiori a cm 20

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

« verificare la planarita del ponte. Se il caso, spessorare con zeppe in legno e non con mattoni o blocchi di
cemento

« verificare le condizioni generali del ponte, con particolare riguardo all'integrita dei cavalletti ed alla
completezza del piano di lavoro; all'integrita, al blocco ed all’accostamento delle tavole

< non modificare la corretta composizione del ponte rimuovendo cavalletti o tavole né utilizzare le
componenti - specie i cavalletti se metallici - in modo improprio

e non sovraccaricare il ponte con carichi non previsti 0 eccessivi ma caricarli con i soli materiali ed attrezzi
necessari per la lavorazione in corso

« segnalare al responsabile del cantiere eventuali non rispondenze o mancanza delle attrezzature per poter
operare come indicato

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
* elmetto
e calzature di sicurezza




PIANO DI SICUREZZA E DI COORDINAMENTO Schede di riferimento per opere provvisionali
- Elab. 01

6 - PONTEGGI METALLICI

RIFERIMENTI NORMATIVI APPLICABILI
e D.Lgs 81/2008 Sezione V

e D.Lgs 8 luglio 2003 n. 235

» Circolare Ministero del Lavoro 13/82

+ Circolare Ministero del Lavoro 149/85
» Circolare Ministero del Lavoro 25/06

Con riferimento al D.Lgs 8 luglio 2003 n. 235, I'im  presa, che effettuera il montaggio, la manutenzione
e lo smontaggio del ponteggio, prima di iniziare le attivita inerenti al montaggio del ponteggio dovra
redarre il “PIANO DI MONTAGGIO, USO E SMONTAGGIO DE L PONTEGGIO". Il “Pi.M.U.S.” dovra
contenere una relazione e una serie di tavole grafi  che che indicano le modalita corrette di montaggio,
manutenzione e smontaggio del ponteggio cio al fine di avere uno strumento operativo in cantiere
che dia chiare indicazioni tecniche sul montaggio c orretto del ponteggio.

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI DEI PERICOLI E DELL E SITUAZIONI PERICOLOSE DURANTE IL
LAVORO

+ cadute dall’alto

e punture, tagli, abrasioni

» scivolamenti, cadute a livello

* elettrici

* caduta materiale dall'alto

* movimentazione manuale dei carichi

CARATTERISTICHE DI SICUREZZA
« i ponteggi metallici, siano essi a tubi e giunti o ad elementi prefabbricati, devono essere allestiti a regola
d’arte, secondo le indicazioni del costruttore, con materiale autorizzato, ed essere conservati in efficienza
per l'intera durata del lavoro
e possono essere impiegati solo se muniti della autorizzazione ministeriale
e possono essere impiegati, senza documentazioni aggiuntive alla autorizzazione ministeriale, per le
situazioni previste dall'autorizzazione stessa e per le quali la stabilita della struttura & assicurata, vale a
dire strutture:
» alte fino a m 20 dal piano di appoggio delle basette all’estradosso del piano di lavoro piu alto
» conformi agli schemi-tipo riportati nella autorizzazione
e comprendenti un numero complessivo di impalcati non superiore a quello previsto negli schemi-
tipo
» con gli ancoraggi conformi a quelli previsti nella autorizzazione e in ragione di almeno uno ogni
mq 22
e con sovraccarico complessivo non superiore a quello considerato nella verifica di stabilita
» con i collegamenti bloccati mediante I'attivazione dei dispositivi di sicurezza
< i ponteggi che non rispondono anche ad una soltanto delle precedenti condizioni non garantiscono il livello
di sicurezza presupposto nella autorizzazione ministeriale e devono pertanto essere giustificati da una
documentazione di calcolo e da un disegno esecutivo aggiuntivi redatti da un ingegnere o architetto
iscritto all'albo professionale
< nel caso di ponteggio misto - unione di prefabbricato e tubi e giunti - se la cosa non é esplicitamente
prevista dalla autorizzazione ministeriale & necessaria la documentazione di calcolo aggiuntiva
< anche linstallazione sul ponteggio di tabelloni pubblicitari, teloni e reti obbliga alla elaborazione della
documentazione di calcolo aggiuntiva
< le eventuali modifiche al ponteggio devono restare nelllambito dello schema-tipo che giustifica I'esenzione
dall'obbligo del calcolo
e quando non sussiste I'obbligo del calcolo, schemi-tipo e disegno esecutivo possono essere vistati dal
responsabile di cantiere
 tutti gli elementi metallici costituenti il ponteggio devono avere un carico di sicurezza non inferiore a quello
indicato nella autorizzazione ministeriale
e tutti gli elementi metallici del ponteggio devono portare impressi, a rilievo o ad incisione, il nome o |l
marchio del fabbricante
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MISURE DI PREVENZIONE

< il ponteggio, unitamente a tutte le altre misure necessarie ad eliminare i pericoli di caduta di persone e
cose, va previsto nei lavori eseguiti ad un’altezza superiore ai due metri

« in relazione ai luoghi ed allo spazio disponibile € importante valutare quale sia il tipo di ponteggio da
utilizzare che meglio si adatta

« il montaggio e lo smontaggio devono essere eseguiti da personale pratico ed idoneo, dotato di dispositivi
personali di protezione, rispettando quanto indicato nella autorizzazione ministeriale e sotto la diretta
sorveglianza di un preposto ai lavori

e costituendo, nel suo insieme, una vera e propria struttura complessa, il ponteggio deve avere un piano di
appoggio solido e di adeguata resistenza, mezzi di collegamento efficaci, ancoraggi sufficienti, possedere
una piena stabilita

« distanze, disposizioni e reciproche relazioni fra le componenti il ponteggio devono rispettare le indicazioni
del costruttore che compaiono sulla autorizzazione ministeriale

« gli impalcati, siano essi realizzati in tavole di legno che con tavole metalliche o di materiale diverso,
devono essere messi in opera secondo quanto indicato nella autorizzazione ministeriale e in modo
completo (per altre informazioni si rimanda alle schede “intavolati”, “parapetti”, “parasassi”)

e sopra i ponti di servizio € vietato qualsiasi deposito, salvo quello temporaneo dei materiali e degli attrezzi
in uso, la cui presenza non deve intralciare i movimenti e le manovre necessarie per 'andamento del
lavoro ed il cui peso deve essere sempre inferiore a quello previsto dal grado di resistenza del ponteggio

« gli impalcati e i ponti di servizio devono avere un sottoponte di sicurezza, costruito come il ponte, a
distanza non superiore a m 2,50. Esso ha la funzione di trattenere persone o materiali che possono
cadere dal ponte soprastante in caso di rottura di una tavola

e limpalcato del ponteggio va corredato di una chiara indicazione in merito alle condizioni di carico
massimo ammissibile

« il ponteggio metallico va protetto contro le scariche atmosferiche mediante apposite calate e spandenti a
terra

e per i ponteggi metallici valgono, per quanto applicabili, le disposizioni relative ai ponteggi in legno

« oltre ai ponteggi, anche le altre opere provvisionali costituite da elementi metallici o di notevole importanza
e complessita in rapporto alle dimensioni ed ai sovraccarichi devono essere erette in base ad un progetto
comprendente calcolo e disegno esecutivo

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

 verificare che il ponteggio venga realizzato dove necessario

« verificare che venga conservato in buone condizioni di manutenzione, che la protezione contro gli agenti
nocivi esterni sia efficace e che il marchio del costruttore si mantenga rintracciabile e decifrabile

« appurarne stabilita e integrita ad intervalli periodici, dopo violente perturbazioni atmosferiche o prolungata
interruzione della attivita

« procedere ad un controllo piu accurato quando si prende in carico un cantiere gia avviato, con il ponteggio
gia installato o in fase di completamento

« accedere ai vari piani del ponteggio in modo comodo e sicuro. Se awviene, come d'uso, tramite scale
portatili, queste devono essere intrinsecamente sicure e, inoltre, essere: vincolate, non in prosecuzione
una dell’'altra, sporgere di almeno un metro dal piano di arrivo, protette se poste verso la parte esterna del
ponteggio

« non salire o scendere lungo gli elementi del ponteggio

« evitare di correre o saltare sugli intavolati del ponteggio

« evitare di gettare dall’alto materiali di qualsiasi genere o elementi metallici del ponteggio

« abbandonare il ponteggio in presenza di un forte vento

« controllare che in cantiere siano conservate tutte le documentazioni tecniche necessarie e richieste
relative all'installazione del ponteggio metallico

« verificare che gli elementi del ponteggio ancora ritenuti idonei al reimpiego siano tenuti separati dal
materiale non piu utilizzabile

« segnalare al responsabile del cantiere eventuali non rispondenze a quanto indicato

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
* elmetto

e guanti

» calzature di sicurezza

* cintura di sicurezza
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7 - PONTI SU RUOTE

RIFERIMENTI NORMATIVI APPLICABILI
e D.Lgs 81/2008 art. 140
* Circolare Ministero del Lavoro 24/82

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI DEI PERICOLI E DELL E SITUAZIONI PERICOLOSE DURANTE IL
LAVORO

+ caduta dall’alto

* caduta materiale dall’alto

CARATTERISTICHE DI SICUREZZA

e i ponti a torre su ruote vanno realizzati a regola d’arte, utilizzando buon materiale, risultare idonei allo
scopo ed essere mantenuti in efficienza per I'intera durata del lavoro

« la stabilita deve essere garantita anche senza la disattivazione delle ruote - prescindendo dal fatto che il
ponte sia 0 meno ad elementi innestati - fino all’altezza e per I'uso cui possono essere adibiti

« nel caso in cui invece la stabilita non sia assicurata contemporaneamente alla mobilita - vale a dire non e
necessario disattivare le ruote per garantire I'equilibrio del ponte - rientrano nella disciplina relativa alla
autorizzazione ministeriale, essendo assimilabili ai ponteggi metallici fissi

< devono avere una base sufficientemente ampia da resistere, con largo margine di sicurezza, ai carichi ed
alle oscillazioni cui possono essere sottoposti durante gli spostamenti o per colpi di vento ed in modo che
non possano essere ribaltati

» l'altezza massima consentita € di m 15, dal piano di appoggio all'ultimo piano di lavoro

e per quanto riguarda la portata, non possono essere previsti carichi inferiori a quelli di norma indicati per i
ponteggi metallici destinati ai lavori di costruzione

e i ponti debbono essere usati esclusivamente per l'altezza per cui sono costruiti, senza aggiunte di
sovrastrutture

« sull'elemento di base deve trovare spazio una targa riportante i dati e le caratteristiche salienti del ponte,
nonché le indicazioni di sicurezza e d'uso di cui tenere conto

MISURE DI PREVENZIONE

e iponti con altezza superiore a m 6 vanno corredati con piedi stabilizzatori

« il piano di scorrimento delle ruote deve risultare compatto e livellato

« le ruote devono essere metalliche, con diametro non inferiore a cm 20 e larghezza almeno pari a cm 5,
corredate di meccanismo di bloccaggio. Col ponte in opera devono risultare sempre bloccate dalle due
parti con idonei cunei o con stabilizzatori

il ponte va corredato alla base di dispositivo per il controllo dell'orizzontalita

« per impedirne lo sfilo va previsto un blocco all'innesto degli elementi verticali, correnti e diagonali

« limpalcato deve essere completo e ben fissato sugli appoggi

e il parapetto di protezione che perimetra il piano di lavoro deve essere regolamentare e corredato sui
quattro lati di tavola fermapiede alta almeno cm 20

e per l'accesso ai vari piani di calpestio devono essere utilizzate scale a mano regolamentari. Se
presentano una inclinazione superiore a 75° vanno protette con paraschiena, salvo adottare un dispositivo
anticaduta da collegare alla cintura di sicurezza

» per l'accesso sono consentite botole di passaggio, purché richiudibili con coperchio praticabile

« all'esterno e per altezze considerevoli, i ponti vanno ancorati alla costruzione almeno ogni due piani

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

« verificare che il ponte su ruote sia realmente tale e non rientri nel regime imposto dalla autorizzazione
ministeriale

» rispettare con scrupolo le prescrizioni e le indicazioni fornite dal costruttore

 verificare il buon stato di elementi, incastri, collegamenti

* montare il ponte in tutte le parti, con tutte le componenti

e accertare la perfetta planarita e verticalita della struttura e, se il caso, ripartire il carico del ponte sul
terreno con tavoloni

« verificare I'efficacia del blocco ruote

e usare i ripiani in dotazione e non impalcati di fortuna

« predisporre sempre sotto il piano di lavoro un regolare sottoponte a non piu di m 2,50
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verificare che non si trovino linee elettriche aeree a distanza inferiore am 5

non installare sul ponte apparecchi di sollevamento
non effettuare spostamenti con persone sopra

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

elmetto

calzature di sicurezza
guanti

cintura di sicurezza
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8 - PROTEZIONI APERTURE VERSO IL VUOTO

RIFERIMENTI NORMATIVI APPLICABILI
» D.Lgs 81/2008 art. 146

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI DEI PERICOLI E DELL E SITUAZIONI PERICOLOSE DURANTE IL
LAVORO

+ cadute dall’alto

* caduta materiale dall’alto

CARATTERISTICHE DI SICUREZZA

» le protezioni devono essere allestite a regola d’arte utilizzando buon materiale; risultare idonee allo scopo
ed essere conservate in efficienza per I'intera durata del lavoro

» le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano una profondita superiore a m 0,50 devono
essere munite di normale parapetto con tavola fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate
(per le caratteristiche ed i valori dimensionali propri del parapetto di protezione si rimanda alla scheda
“parapetti”)

MISURE DI PREVENZIONE

* sono predisposte per evitare la caduta di persone e la precipitazione di cose e materiale nel vuoto

< vanno applicate nei casi tipici di: balconi, pianerottoli, vani finestra, vani ascensore e casi simili

» la necessita della protezione permane e, anzi, si fa tanto piu grande quando, col graduale aumento delle
dimensioni delle aperture verso il vuoto, diminuiscono quelle dei muri, fino a ridursi ai soli pilastri come
awviene nelle costruzioni in c.a. e metalliche, oppure fino a scomparire come avviene sul ciglio di
coperture piane

« nel caso delle scale i parapetti provvisori di protezione vanno tenuti in opera, fissati rigidamente a strutture
resistenti, fino all'installazione definitiva di ringhiere ed al completamento della muratura

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

» verificare la presenza efficace delle protezioni alle aperture verso il vuoto tutto dove necessario
e non rimuovere, senza qualificata motivazione, le protezioni

» segnalare al responsabile di cantiere eventuali non rispondenze a quanto indicato

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

* elmetto
* calzature di sicurezza
e guanti

* cintura di sicurezza
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9 - PROTEZIONI APERTURE NEI SOLAI

RIFERIMENTI NORMATIVI APPLICABILI
e D.Lgs 81/2008 art. 146

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI DEI PERICOLI E DELL E SITUAZIONI PERICOLOSE DURANTE IL
LAVORO

* cadute dall'alto

« scivolamenti, cadute a livello

* caduta materiale dall’alto

CARATTERISTICHE DI SICUREZZA

» le protezioni devono essere allestite a regola d’arte utilizzando buon materiale; risultare idonee allo scopo
ed essere conservate in efficienza per l'intera durata del lavoro

« le aperture nei solai, nel suolo, nei pavimenti e nelle piattaforme di lavoro, comprese fosse e pozzi,
devono essere provviste di solide coperture o protette con parapetti normali (per le caratteristiche ed i
valori dimensionali propri del parapetto di protezione si rimanda alla scheda “parapetti”)

e quando si ricorra alla copertura con tavole deve essere solidamente fissata in modo da rimanere sempre
nella posizione giusta e di resistenza per lo meno non inferiore a quella del piano di calpestio dei ponti di
servizio (per le caratteristiche degli intavolati si rimanda alla scheda “intavolati”). Se ottenuta con altri
materiali deve poter sopportare un carico eguale a quello previsto per il pavimento circostante

MISURE DI PREVENZIONE

« sono predisposte per evitare la caduta di persone e la precipitazione di cose e materiale nel vuoto

* vanno applicate nei casi tipici di: aperture di ogni genere e tipo, botole, fosse, buche

« per le aperture di modeste dimensioni & meglio la copertura; per quelle piu grandi & meglio ricorrere alla
perimetrazione con parapetto normale

e (qualora le apertura vengano usate per il passaggio di materiali o persone, un lato del parapetto di
protezione puo essere costituito da una barriera mobile non asportabile, che deve essere aperta soltanto
per il tempo necessario al passaggio. La protezione va estesa anche all’area di arrivo/partenza o
aggancio/sgancio del carico posta al piano terra, con la sola eccezione della tavola di arresto al piede

< il vano-scala deve essere coperto con una robusta impalcatura posta all'altezza del pavimento del primo
piano a difesa delle persone che transitano al piano terreno contro la caduta dei materiali. E bene, inoltre,
allestire impalcati successivi in relazione all'avanzamento dei lavori ed all'altezza della costruzione

« il vano-corsa dell'ascensore deve essere protetto
gli intavolati di copertura non devono costituire motivo di inciampo

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

« verificare la presenza e l'efficacia delle protezioni alle aperture nel suolo, pavimenti e solai tutto dove
necessario

« non rimuovere le protezioni adottate

e non accatastare materiale di sorta sugli intavolati utilizzati come copertura di protezione

« segnalare al responsabile del cantiere eventuali non rispondenze a quanto indicato

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
* elmetto
calzature di sicurezza
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10 - SCALE A MANO

RIFERIMENTI NORMATIVI APPLICABILI

D.Lgs 81/2008

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI DEI PERICOLI E DELL E SITUAZIONI PERICOLOSE DURANTE IL
LAVORO

cadute dall’alto

urti, colpi, impatti, compressioni
cesoiamento (scale doppie)
movimentazione manuale dei carichi

CARATTERISTICHE DI SICUREZZA

SCALE SEMPLICI PORTATILI
» devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego, possono quindi essere in
ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni
appropriate all’'uso
» le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con
tiranti in ferro applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piu di 4 mt. devono avere anche un
tirante intermedio
e in tutti i casi devono essere provviste di dispositivi antisdruciolo alle estremita inferiori dei due
montanti e di elementi di trattenuta o di appoggi antisdruciolevoli alle estremita superiori
SCALE AD ELEMENTI INNESTATI
» lalunghezza della scala in opera non deve superare i 15 mt.
» per lunghezze superiori agli 8 mt. devono essere munite di rompitratta
SCALE DOPPIE
» non devono superare l'altezza di 5 mt.
» devono essere provviste di catena o dispositivo analogo che impedisca I'apertura della scala oltre
il limite prestabilito di sicurezza
SCALE A CASTELLO
» devono essere provviste di mancorrenti lungo la rampa e di parapetti sul perimetro del
pianerottolo
» i gradini devono essere antiscivolo
» devono essere provviste di impugnature per la movimentazione
 devono essere provviste di ruote sui soli due montanti opposti alle impugnature di
movimentazione e di tamponi antiscivolo sui due montanti a piede fisso

MISURE DI PREVENZIONE E ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

PRIMA DELL'USO:

la scala deve superare di almeno 1 mt. il piano di accesso, curando la corrispondenza del piolo con lo
stesso (& possibile far proseguire un solo montante efficacemente fissato)

le scale usate per I'accesso a piani successivi non devono essere poste una in prosecuzione dell'altra

le scale poste sul filo esterno di una costruzione od opere provvisionali (ponteggi) devono essere dotate di
corrimano e parapetto

la scala deve distare dalla verticale di appoggio di una misura pari ad 1/4 della propria lunghezza

€ vietata la riparazione dei pioli rotti con listelli di legno chiodati sui montanti

le scale posizionate su terreno cedevole vanno appoggiate su un’unica tavola di ripartizione

il sito dove viene installata la scala deve essere sgombro da eventuali materiali e lontano dai passaggi

DURANTE L'USO:

le scale non vincolate devono essere trattenute al piede da altra persona

durante gli spostamenti laterali nessun lavoratore deve trovarsi sulla scala

evitare I'uso di scale eccessivamente sporgenti oltre il piano di arrivo

la scala deve essere utilizzata da una sola persona per volta limitando il peso dei carichi da trasportare
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quando vengono eseguiti lavori in quota, utilizzando scale ad elementi innestati, una persona deve
esercitare da terra una continua vigilanza sulla scala
la salita e la discesa vanno effettuate con il viso rivolto verso la scala

DOPO L'USO:

controllare periodicamente lo stato di conservazione provvedendo alla manutenzione necessaria

le scale non utilizzate devono essere conservate in luogo riparato dalle intemperie e, possibilmente,
sospese ad appositi ganci.

segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in particolare: pioli rotti, gioco fra gli incastri,
fessurazioni, carenza dei dispositivi antiscivolo e di arresto.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

guanti
calzature di sicurezza
elmetto
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